EL PROPOSITO

DE ESTE FOLLETO
_ Platica con ellos acerca de

lo que es usar a otras personas o tratarles como
objetos por motivos egoistas. Vigila el uso de los
medios de acceso al internet. www.netsmartz.org

W2NOfrecertelayudathioy, si te encuentras atrapa-

do/a por la pornografia: esta comunidad en lineate
ayudard, pero tendrds que invitar el apoyo de
alguien que te mantenga enfocado y honesto.
www.xxxchurch.org

_para gue participes en las conversa-

ciones donde puedas influenciar a otros contra el
consumo de la pornografia. www.PureHope.org
www.placeresperfectos.com.ar

W4 Presentarte con los que estan luchando por una

comunidad libre de la explotacion comercial sexual:
www.proyectoprotegeme.org

W5Ninvitarte a que consideres la posibilidad de orga-

nizar un grupo en tu comunidad para apoyar a los
que procuran librarse de adicciones sexuales.
Recursos disponibles en espaiiol:
www.saddlebackresources.com

(“Celebremos la Recuperacion”)

Proyecto Protégeme

es una organizacion sin fines de lucro.

Estamos trabajando en Latinoamérica para
prevenir la explotacion sexual comercial (E.S.C.) de
nuestros/as hijos/as.

Cualquier instrumento que produce la
deshumanizacion de una mujer o de un hombre es
enemigo de una sociedad civilizada.

Cuando ese instrumento es agente de la
destruccién de la intimidad, del respeto y aun de la
serenidad sexual del ser humano, debe considerarse
COMO NOCiVo.

Pero cuando ese instrumento comercializa
imagenes de atrocidades sexuales violentas vy
aberrantes, enfocando su comercio en menores de
edad, es hora de insistir en un ALTO.

Sé tu un agente de cambio. Rehusa el consumo
de la pornografia y toma cada oportunidad para
opinar sobre sus injusticias y dafios.

www.proyectoprotegeme.org
protectmeproject@gmail.com
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El 25%de las blsquedas en el internet son
para la pornografia.

Cada dia mas de 100,000 sitios ofrecen imagenes
de ninos siendo abusados sexualmente.

El 25% de los que usan el interne
consumen imdgenes pornogrdficas.

Family Safe Media

El consumo de la pornografia desinhibe la
capacidad del consumidor para entender y respetar
los limites en la realidad. Lydia Cacho
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LA ADICCION

¢ “La ciencia moderna nos permite comprender que
la naturaleza subyacente de una adicciéon a la
pornografia es quimicamente casi idéntica a la adiccién
a la heroina” —Dr. Jeffrey Satinover

¢ Muchos que han batallado con varias adicciones
reportan que la adiccién a la pornografia es la mas dificil
de sacudir.

¢ “La pornografia por su propia naturaleza, es una
toxina de oportunidad equitativa. Le hace dafio por
igual al vidente, a los actores, y a los cényuges y los hijos
de los videntes y los actores. Es una educacién téxica y
erronea acerca del sexo y de las relaciones
inter-personales. Es mds téxica segiin mas se consume,
segun la variedad y lo duro y lo joven y lo mas vulnerable
del consumidor.” —Dra. Mary Ann Layden

e La adiccidn a la pornografia con frecuencia resulta
en un decremento en interés por actividad sexual con su
pareja.

LOS NINOS EXPUESTOS

e La pornografia despierta a la sexualidad del nifio/a
antes que el cortex pre-frontal de su cerebro esté
desarrollado lo suficiente para entablar una relacién
sexual.

e La pornografia distorsiona el concepto que el nifio
tiene del sexo. Normalizando actos (y la evaluacion
superficial de ellos) que poco se relacionan con la
experiencia amorosa de una pareja, incapacitandole
para relaciones futuras basadas en valores concretos.

e La pornografia crea nexos “artificiales’ basados en
la exhibicién del cuerpo de uno para el Unico propdsito
de estimular la lujuria, lograr un orgasmo y proseguir.

e La pornografia define al nifio/a segin papeles
sexuales inapropiados para la nifiez.

e La pornografia es usada por peddfilos para intrigar,
intimidar, avergonzar y luego explotar a su “blanco”.

La edad promedio de nifios usados en
lagrabacion de “kiddy porn” es entre los
12-16 afios, pero bebés han sido
explotados.

90% de los nin@s entre 8-16 anos
han visto la pornografia.

Los mayores consumidores de la pornografia
son ninos varones entre 12-17 anos de edad.
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Gary R. Brooks, Ph.D. describe lo que él observa como “un desorden prevalente” asociado con el consumo de la
pornografia “suave” como “Playboy”. Menciona cinco sintomas del desorden:

1. Voyeurismo — Una obsesidn por mirar a las mujeres en vez de interactuar con ellas. En una cultura sobre-saturada
por el sexo, el cuerpo de la mujer se convierte en un objeto, alimentando el estimulo visual del hombre mientras
minimiza otros aspectos de una relacidn sexual madura.

2. Objetificacion — Una actitud que considera a otra persona como un objeto evaluado a base del tamanio, la formay
la armonia de sus partes. La fantasia sexual conduce al desconecte emocional y la inconformidad.

3. Validacién — La necesidad en el hombre de comprobar su hombria a través de mujeres bellas. Ellas sostienen su
poder (sobre él) solo mientras perdure su belleza perfecta y su condicién de estar “apenas fuera del alcance”.

4. Trofeismo — La idea que mujeres bellas son articulos de coleccidn, utiles como muestra al mundo del valor de
quien las posee.

5. Temor a la intimidad verdadera — A pesar de experimentar una soledad profunda, el individuo es incapaz de
relacionarse con una mujer de forma honesta e intima. La pornografia exalta a las necesidades sexuales del hombre
muy por encima de su necesidad de la sensualidad y la intimidad; algunos desarrollan una preocupacion con la
sexualidad, lo cual deshabilita su capacidad por experimentar una relacion emocional inter-personal.




